Allerzielen

Op 2 november is het Allerzielen, een dag
om stil te staan bij de overleden mensen die
we missen.

De door u gemiste mensen gedenken we door
hun namen, op papier gekalligrafeerd, in het
licht te zetten en ze symbolisch mee te geven
aan vredesduiven. De gekalligrafeerde namen
zullen op 2 november de kapel doen verlich-
ten en onderdeel zijn van de avondbijeen-
komst.

Mocht u het op prijs stellen dat de namen van
de door u gemiste mensen in het licht worden
gezet, kunt u de namen doorgeven via het
invulstrookje bij de gastvrouwen.

Tevens kunt u ook één naam opgeven die u
zou willen laten klinken tijdens de avondbij-
eenkomst. De viering start om 19.30 uur in
de Kapel, iedereen is welkom.
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Hemelbrievenbus

Als een dierbare, een naaste, een medebe-
woner is overleden, leert de ervaring dat de
behoefte om nog iets te delen met diegene
niet (direct) stopt. Soms zijn er misschien
nog woorden die u toch nog graag had uit
willen spreken, gebeurtenissen die u toch
even wilt delen met degene die u mist, of
gewoon even delen hoe het nu met u gaat.

Ternagedachtenis aan Pascal van Oosterhout
is er door de kunstenaars van Stichting Waar-
demakers een hemelbrievenbus gemaakt, te
vinden bij de receptie naast de gedenkvitrine.
Via deze hemelbrievenbus kunnen brieven,
kaarten of tekeningen worden verstuurd met
daarin boodschappen die u nog graag zou
willendelen met de mensen die overleden zijn.
Papier blijkt namelijk geduldig en integer te
zijn.

Alles wat in de brievenbus terecht komt, zal
door niemand worden bekeken of worden
gelezen.

De post zal door het hele jaar heen worden
verzameld om vervolgens op 2 november, na
de avondbijeenkomst op Allerzielen, met be-
hulp van de warmte van een vredig vuurtje
buiten, op te gaan naar de hemel.

Briefpapier is verkrijgbaar bij de gastvrouwen.
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Handige Henkies gezocht

Tijdens het inloopatelier starten we met een
nieuwe activiteit onder leiding van vrijwilliger
Henk. We werken samen aan praktische
projecten binnen Park Zuiderhout.

Het eerste project is het Kerststalletjespro-
ject. Een aantal jaar geleden kregen we ruim
350 kerststalletjes geschonken uit allerlei
landen. Veel ervan zijn uniek, maar elk jaar
kost het veel tijd om ze op te zetten en op te
ruimen, en gaat er wel eens iets stuk.

Samen met vrijwilliger Ineke is bedacht om de
kerststalletjes in wijnkistjes te plaatsen en
dezein passende kleuren te schilderen. Zo zijn
ze makkelijker te tonen én beter beschermd.

We zoeken bewoners en vrijwilligers die het
leuk vinden om hierbij te helpen. De eerste
keer spreken we iets later af om het een en
ander door te spreken, de weken daarna gaan
we om 14.00 uur aan de slag.

Datum: maandag 10 november

Tijd: 16.00 uur

(maandagen erop om 14.00 uur starten)
locatie: De Bieénkorf

Doedde gij mee? Meej d'n Raad van 11!

Ook di jaor gaon we wir samen aon de slag om
dr unne kei leutige carnavalsweek van te
maoken! Doedde gij mee?

Bewoners, vrijwilligers, medewerkers... ge
bent allemaol welkom op d'n 11e van den 11e!

T is eigenlijk stikgemakkelijk! Kom op dins-
dagmiddag om 16.30 uurnaor het Atrium zoda
we alvast wa plaonnekes kenne maoke!

Zeg het voort, trek oewe leutigste pékske aon
en kom d'rbij! Tot dan ej kullekes, en vur nouw
zegge we: ALLAAAF!

Datum: Dinsdagmdidag 11 november
Tijd: 16.30 uur
Locasie: Het Atrium

Koor in Kleur — Herfstconcert

Zondagmorgen na de eucharistieviering
treedt Koor in Kleur op in De Bieénkorf.
Onder leiding van Inge ljpelaar (muziekagoog)
en Conchita Barbé (artiest) heeft het koor
sinds de zomer hard gerepeteerd aan een
nieuw programma.

Er klinken verschillende nummers in herfst-
sferen, er zijn indrukwekkende solo’s te horen
én... Het Zuiderhoutlied maakt haar intrede!

Een optreden dat u niet wilt missen.
Datum: Zondag 9 november

Locatie: De Bieénkorf
Tijd: 11.00 - 12.00 uur
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Herbarium Park Zuiderhout

Dit jaar zijn we gestart met een bijzonder
project: Herbarium Park Zuiderhout.

Tijdens onze twee maandelijkse bijeenkom-
sten gaan we samen op ontdekkingstocht in
de natuur. We verzamelen bladeren en bloe-
men uit de directe omgeving, identificeren ze
en drogen ze zorgvuldig. Langzaam ontstaat
zo een prachtig overzicht van alles wat groeit
en bloeit rondom Park Zuiderhout.

Het project wordt begeleid door kunstenaar
Mandy den Elzen, die ons meeneemt in de
kunst van het drogen en conserveren van
planten.

Doe mee!

ledereen is welkom om aan te sluiten—of het
nu één keer is of vaker. Aanmelden is niet
nodig, dus kom gezellig langs en help mee!
Een fijne manier om met de natuur bezig te
zijn én wie weet ontdekt u een bijzondere
plantensoort
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Praktische info

Wanneer: twee keer per maand op vrijdag-
middag. Eerstvolgende is op 7 november
Tijd: 14:30 — 16:30 uur

Waar: Bieénkorf

Kosten: gratis deelname

Dit project is onderdeel van Mens met een
Missie, een kunst- en cultuurinitiatief dat de
verhalen van het missiehuis, zijn bewoners en
de omgeving op een bijzondere manier vastlegt
en beleefbaar maakt.
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Week 44

Maandag 27 oktober

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje (+ braintrainer) in het Atrium
10.00 - 10.45 uur

Kinderen van Partou in De Bieénkorf
11.00 - 12.00 uur

Koor in kleur in de Kapel

14.00 - 16.00 uur

Inloopatelier in De Bieénkorf

14.00 - 16.00 uur

Handwerkclub in het Atrium

19.30 - 21.30 uur

Levenskunst in De Bieénkorf

Dinsdag 28 oktober

10.00 - 11.00 uur

koffie-uurtje Atrium

12.30 - 13.45 uur (inloop van 12.15 uur)
Snackmoment (friet + snack)

in het Grand Café

13.30 - 16.30 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium

Woensdag 29 oktober

07:30 - 21:00 uur

Tweede kamerverkiezingen - stemlokaal
Bieénkorf

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje Atrium
14.30 - 15.30 uur

Muziekmiddag met Eijgen Wijsch in het
Atrium

19.00 - 22.00 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium

Donderdag 30 oktober

10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 10.45 uur

RGM o.l.v. Inge in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur

Koersbal in het Atrium

Vrijdag 31 oktober

10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 11.00 uur

Time 2 move o.l.v. Corné
in De Bieénkorf

Zaterdag 1 november Allerheiligen
10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel

Zondag 2 november Allerzielen
10.00 - 11:00 uur
Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur

Koffie-uurtje in De Bieénkorf
19:30 uur

Allerzielen bijeenkomst in de Kapel
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Week 45

Maandag 3 november

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje

10.00 - 10.45 uur

Bezoek kinderen van Partou in De Bieénkorf
11.00 - 12.00 uur

Koor in kleur in de Kapel

14.00 - 16.00 uur

Handwerkclub in het Atrium

14.00 - 16.00 uur

Inloopatelier in De Bieénkorf

Dinsdag 4 november

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje

12.30 - 13.45 uur (inloop vanaf 12.15 uur)
Snackmoment (broodje haring)

13.30 - 16.30 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium

Woensdag 5 november

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje

10.00 - 10.45 en 10.45 - 11.30 uur

Top fit o.L.v. Jolanda in De Bieénkorf

14.30 - 15.30 uur

Muziekmiddag met Dick en Susi in De
Bieénkorf

19.00 - 22.00 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium
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Donderdag 6 november

10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 10.45 uur

RGM o.Lv. Inge in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur

Koersbal in het Atrium

Vrijdag 7 november
10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 11.00 uur

Time 2 move o.l.v. Corné
in De Bieénkorf

14:30 - 16:00 uur
Herbarium in de Bieénkorf

Zaterdag 8 november

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel

Zondag 9 november

10.00 uur

Eucharistieviering in de kapel

11.00 - 12.00 uur (inloop vanaf 10.30 uur)
Herfstoptreden van Koor in Kleur

in De Bieénkorf

U bent welkom in de kapel

De kapel van Park Zuiderhout is een ruimte
voor gebed, vieringen, bezinning en stilte.
Elke dag (m.u.v. zaterdag) is er om 16.15 uur
een eucharistieviering. Op zaterdagmiddag
om 16.00 uur bent u welkom voor de Pre-
lude (voorbereiding op de zondagviering). U
kunt alle vieringen ook thuis volgen op de
kapelzender van Park TV (kanaal 9g2).
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Levenskunst Zuiderhout

Op maandag 27 oktober is er weer een Le-
venskunstavond in de Bieénkorf. Deze
avond is Rob van de Heuvel te gast hij
vertelt over de rechtspraak van binnenuit.

Wat gebeurt er eigenlijk in het gerechtsge-
bouw aan de Stationslaan in Breda? Welke rol
speelt de rechtspraak in onze democratische
samenleving? En hoe ziet het dagelijkse werk
van een rechter eruit?

Rob van den Heuvel, rechter bij de rechtbank
Zeeland-West-Brabant, neemt u tijdens deze
lezing mee in de wereld van het recht.

Aan de hand van praktijkvoorbeelden krijgt u
inzicht in de behandeling van zaken binnen
verschillende rechtsgebieden, zoals be-
stuursrecht, strafrecht, familierecht en han-
delsrecht. Daarnaast vertelt hij over de orga-
nisatie binnen een rechterlijk team en hoe een
rechtszaak — van kort geding tot bodempro-
cedure — in zijn werk gaat.

Na zijn studie Nederlands recht in Utrecht
werkte Rob als advocaatin Breda en Dordrecht.
Daarna was hij geruime tijd bedrijfsjurist bij
Dow Chemical in Terneuzen. Sinds 1996 is hij
rechter in Breda, waar hij onder andere straf-
zaken en civiele zaken behandelt.

Aanvang: 19.30 uur (inloop vanaf 19.15 uur)
Entree: €5,- per persoon, incl. koffie of thee
Locatie: De Bieénkorf

Op de fiets!

Ook in de herfst is het genieten buiten,
spring bijvoorbeeld samen op de duofiets!

Samen met een familielid of uw mantelzorger
er even tussenuit, dat kan gemakkelijk met de
duofiets. Park Zuiderhout beschikt over twee
duofietsen met elektrische traponder-
steuning.

Fiets een mooi rondje door het bos of fiets
richting Waterdonken, aan de grens van
Breda.

U reserveert de duofiets bij de gastvrouwen.
Voor uitleg over gebruik van de duofiets kunt
u een afspraak maken met een van onze
welzijnmedewerkers. Gebruik van de duofiets
is gratis voor bewoners, familieleden en ken-
nissen.

Park Bulletin per e-mail

Wilt u - of willen uw naasten - elke twee
weken per e-mail geinformeerd worden over
de activiteiten en wetenswaardigheden van
Park Zuiderhout? Laat het ons dan weten;
we sturen met plezier het Park Bulletin di-
gitaal toe.

U kunt per e-mail aanmelden via
contact@parkzuiderhout.nl onder vermel-
ding van 'verzendlijst Park Bulletin'. Wilt u
daarbij aangeven wat uw relatie tot Park
Zuiderhout is?
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Sfeerbeelden

Ondanks het duidelijk herfst is geworden, is
er nog volop kleur in de tuin.




